
LUA LifeCare Charity Run 2024
Date: 13/10/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

1 3公里個人組(女子16-19歲) 4001 Chong Hiram 莊晞霖 0:16:03 0:16:01

2 3公里個人組(女子16-19歲) 4052 Lau Tsz Wun 劉子媛 0:25:06 0:25:04

3 3公里個人組(女子16-19歲) 4237 Kwai Hau Yau 0:30:59 0:30:43

4 3公里個人組(女子16-19歲) 4050 Wong Tsz Ching 黃芷澄 0:34:46 0:34:40

5 3公里個人組(女子16-19歲) 4049 Lau Pak Yin 劉柏言 0:35:08 0:35:08

1 3公里個人組(女子20-29歲) 4004 Tsang Chun King 曾春琼 0:19:52 0:19:44

2 3公里個人組(女子20-29歲) 4055 Shi Yue 史越 0:20:12 0:20:08

3 3公里個人組(女子20-29歲) 4058 Chim Pui Ying 詹珮瑩 0:21:37 0:21:25

4 3公里個人組(女子20-29歲) 4054 Flora Cheung 張紫鈴 0:22:33 0:22:20

5 3公里個人組(女子20-29歲) 4287 Wong Hiu Tung 0:23:28 0:23:21

6 3公里個人組(女子20-29歲) 4286 Chan Mei Ching 0:23:28 0:23:21

7 3公里個人組(女子20-29歲) 4056 Wong Ngo Yin 黃傲彥 0:24:01 0:23:51

8 3公里個人組(女子20-29歲) 4238 Zhou Kathy 0:24:12 0:23:58

9 3公里個人組(女子20-29歲) 4003 Yeung Mei Yau 0:26:36 0:26:22

10 3公里個人組(女子20-29歲) 4053 Hui Wing Sze 許詠詩 0:29:23 0:29:21

11 3公里個人組(女子20-29歲) 4057 Ng Tsz Yan 伍枳欣 0:30:41 0:30:27

DQ 3公里個人組(女子20-29歲) 4289 Kot Sze Wai Lorraine

Wrong Start 3公里個人組(女子20-29歲) 4291 Tanya Wong 0:18:10

Wrong Start 3公里個人組(女子20-29歲) 4307 Sun Kit Ying 孫潔瑩 0:14:42

1 3公里個人組(女子30-39歲) 4243 Pang Wing Shan 0:13:31 0:13:31

2 3公里個人組(女子30-39歲) 4306 Ho Sin Ting 何倩婷 0:14:04 0:14:04

3 3公里個人組(女子30-39歲) 4010 Wong Sin Yi 0:14:21 0:14:21

4 3公里個人組(女子30-39歲) 4070 吳嘉沛 0:15:10 0:14:59

5 3公里個人組(女子30-39歲) 4011 Lee Wing Yan 李穎欣 0:18:13 0:18:11

6 3公里個人組(女子30-39歲) 4005 Cheung Yuen Ting 張琬婷 0:18:22 0:18:17

7 3公里個人組(女子30-39歲) 4248 Wong Haysan 王曦晨 0:18:36 0:18:28

8 3公里個人組(女子30-39歲) 4069 Chan Chung Yin Dorothy 陳頌然 0:19:18 0:18:58

9 3公里個人組(女子30-39歲) 4239 Xiao Yiwen 肖逸文 0:19:34 0:19:20

10 3公里個人組(女子30-39歲) 4087 Zhang Jing Qi 張璟琦 0:19:43 0:19:42

11 3公里個人組(女子30-39歲) 4006 Mau Sze Ching 繆思靜 0:19:52 0:19:43

12 3公里個人組(女子30-39歲) 4082 Lin Jinling 林金鈴 0:20:23 0:20:21

13 3公里個人組(女子30-39歲) 4075 Lin Liling 林麗玲 0:21:22 0:21:10

14 3公里個人組(女子30-39歲) 4079 Tse Hui 謝煦 0:21:40 0:21:37

15 3公里個人組(女子30-39歲) 4059 Poon Wing Kit Alky 0:21:44 0:21:44

16 3公里個人組(女子30-39歲) 4076 Chau Pik Shan 周碧珊 0:22:00 0:22:00

17 3公里個人組(女子30-39歲) 4246 Cheng Weiduo 0:22:13 0:21:57

18 3公里個人組(女子30-39歲) 4009 Lam Ka Fu 林嘉芙 0:22:27 0:22:21

19 3公里個人組(女子30-39歲) 4078 Zheng Chen 鄭晨 0:22:53 0:22:36

20 3公里個人組(女子30-39歲) 4240 Fong Ka Ting 方嘉婷 0:23:09 0:22:50

21 3公里個人組(女子30-39歲) 4247 Wong Ka Po 王嘉寳 0:24:03 0:23:44

22 3公里個人組(女子30-39歲) 4073 Cheng Shadow 鄭映 0:24:09 0:24:00

23 3公里個人組(女子30-39歲) 4066 Tsoi Ching Pin 蔡晴翩 0:24:13 0:23:58

24 3公里個人組(女子30-39歲) 4007 Cheng Cheuk Ying 0:24:51 0:24:51

25 3公里個人組(女子30-39歲) 4084 Lau Hiuching 劉曉青 0:25:16 0:25:06

26 3公里個人組(女子30-39歲) 4061 Au Kin Wa 歐健華 0:25:39 0:25:27

27 3公里個人組(女子30-39歲) 4072 Tam Sau Ying Tina 譚秀熒 0:26:20 0:26:17

28 3公里個人組(女子30-39歲) 4071 Leung Renee Wing Sze 梁詠斯 0:26:21 0:26:17

29 3公里個人組(女子30-39歲) 4279 Huang Wanling 0:27:14 0:25:49

30 3公里個人組(女子30-39歲) 4068 Zhang Linxuan 張林絢 0:28:03 0:27:46

31 3公里個人組(女子30-39歲) 4064 Tsang Tsz Ying 曾芷盈 0:29:23 0:29:21

32 3公里個人組(女子30-39歲) 4065 Wong Lee Kwan 黃莉鈞 0:29:24 0:29:22

33 3公里個人組(女子30-39歲) 4077 Chan Pui Yi 陳珮怡 0:30:03 0:29:50

34 3公里個人組(女子30-39歲) 4008 Au Wing Laam 0:30:58 0:30:40

35 3公里個人組(女子30-39歲) 4249 Chow Suzanne 周玥而 0:30:59 0:30:47

36 3公里個人組(女子30-39歲) 4080 Liu Yihong 劉倚紅 0:31:23 0:31:20

37 3公里個人組(女子30-39歲) 4250 Suen Wai Yin 0:31:38 0:31:19

38 3公里個人組(女子30-39歲) 4083 Wong Mei Ling 王美鈴 0:32:58 0:32:44

39 3公里個人組(女子30-39歲) 4085 Chan Man Cheuk 陳雯卓 0:33:03 0:32:53

DQ 3公里個人組(女子30-39歲) 4063 Li Guihong 李桂虹
DQ 3公里個人組(女子30-39歲) 4282 Deng Ying

Wrong Start 3公里個人組(女子30-39歲) 4244 Mabel 0:11:53

1 3公里個人組(女子40-49歲) 4094 Wong Yuk Yu 黃玉瑜 0:13:59 0:13:59

2 3公里個人組(女子40-49歲) 4300 Tsui Lai Kwan 徐麗君 0:14:22 0:14:22

3 3公里個人組(女子40-49歲) 4018 Lee Pui Mei 李沛薇 0:14:46 0:14:46

4 3公里個人組(女子40-49歲) 4095 Chu Wai Yin Joey 朱慧妍 0:15:15 0:15:15

5 3公里個人組(女子40-49歲) 4260 Tung Kin Har 董建霞 0:15:22 0:15:22

6 3公里個人組(女子40-49歲) 4301 Kwok Hoi Yan 0:15:23 0:15:23

7 3公里個人組(女子40-49歲) 4020 Mo Karen 0:15:33 0:15:33

8 3公里個人組(女子40-49歲) 4276 Wong Ying Ha 王映霞 0:16:38 0:16:32

9 3公里個人組(女子40-49歲) 4254 Ho Sui Ki 何瑞琪 0:16:41 0:16:38

10 3公里個人組(女子40-49歲) 4261 Chan Sze Ming Grace 陳詩明 0:16:51 0:16:43

11 3公里個人組(女子40-49歲) 4119 Fong Ka Man 方嘉敏 0:17:16 0:17:16

12 3公里個人組(女子40-49歲) 4263 Lam Yin Ling 0:17:38 0:17:21

13 3公里個人組(女子40-49歲) 4023 Li Xiaoge Maggie 李曉鴿 0:17:49 0:17:46

14 3公里個人組(女子40-49歲) 4253 Chan Tsz Kwan 0:17:51 0:17:43

15 3公里個人組(女子40-49歲) 4265 Chen Ca I Xia 陈彩霞 0:17:51 0:17:51

16 3公里個人組(女子40-49歲) 4099 Ng Yam Ting 吳欽婷 0:18:47 0:18:47

17 3公里個人組(女子40-49歲) 4139 Fong Chau Yim, Flora 方秋艷 0:18:59 0:18:49



LUA LifeCare Charity Run 2024
Date: 13/10/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

18 3公里個人組(女子40-49歲) 4102 Ye Hong 叶虹 0:19:48 0:19:46

19 3公里個人組(女子40-49歲) 4026 Chau Man Yee 0:21:26 0:21:20

20 3公里個人組(女子40-49歲) 4128 Wong Kam Mui 王琴梅 0:21:38 0:21:38

21 3公里個人組(女子40-49歲) 4110 Ma Lai Nga Cheryl 馬麗雅 0:21:40 0:21:36

22 3公里個人組(女子40-49歲) 4255 Chan Ha 陳霞 0:21:42 0:21:39

23 3公里個人組(女子40-49歲) 4015 Wong Mei Po 王美寶 0:21:44 0:21:31

24 3公里個人組(女子40-49歲) 4141 Leung Po Yee Bowie 梁寶儀 0:21:46 0:21:30

25 3公里個人組(女子40-49歲) 4252 Yeung Chun Man 楊浚旻 0:21:47 0:21:28

26 3公里個人組(女子40-49歲) 4097 Tung Wai Ting 董慧婷 0:21:59 0:21:54

27 3公里個人組(女子40-49歲) 4101 Yuen Tak Yee 袁德儀 0:23:12 0:22:56

28 3公里個人組(女子40-49歲) 4259 Lau Wing Han 劉詠嫺 0:23:24 0:23:15

29 3公里個人組(女子40-49歲) 4108 Lee Oi Wah 李藹華 0:23:50 0:23:39

30 3公里個人組(女子40-49歲) 4143 Guan Zhenmei 管正妹 0:24:07 0:23:53

31 3公里個人組(女子40-49歲) 4014 Po Yee Ling 布漪靈 0:24:14 0:24:10

32 3公里個人組(女子40-49歲) 4022 Eunice Yu 0:24:15 0:24:05

33 3公里個人組(女子40-49歲) 4104 Wong Hau Lan 黃巧蘭 0:24:20 0:24:17

34 3公里個人組(女子40-49歲) 4133 Leung Po Shan 梁寶珊 0:24:22 0:24:08

35 3公里個人組(女子40-49歲) 4130 Liu Pik Kwan 廖碧群 0:24:27 0:24:24

36 3公里個人組(女子40-49歲) 4098 Wat Chin Ching 屈展青 0:24:47 0:24:47

37 3公里個人組(女子40-49歲) 4112 Xu Xiangxue 徐香雪 0:24:58 0:24:58

38 3公里個人組(女子40-49歲) 4121 Su Haiyan 蘇海燕 0:25:06 0:25:04

39 3公里個人組(女子40-49歲) 4125 Liu Weikai 劉衛開 0:25:06 0:25:04

40 3公里個人組(女子40-49歲) 4089 Liao Shanmei 廖善美 0:25:14 0:25:10

41 3公里個人組(女子40-49歲) 4107 Tsoi Wing Sze 蔡詠思 0:25:19 0:25:09

42 3公里個人組(女子40-49歲) 4100 Wu Yuet Fong 胡月芳 0:25:58 0:25:50

43 3公里個人組(女子40-49歲) 4116 Qiu Qunying 丘群英 0:26:13 0:25:59

44 3公里個人組(女子40-49歲) 4123 Zhao Li Yu 趙麗瑜 0:26:18 0:26:15

45 3公里個人組(女子40-49歲) 4256 Chu Wing Yan 0:26:21 0:26:12

46 3公里個人組(女子40-49歲) 4126 Fan Kwok Wai 范国惠 0:26:22 0:26:20

47 3公里個人組(女子40-49歲) 4135 Ou Guoxiu 歐国秀 0:26:43 0:26:28

48 3公里個人組(女子40-49歲) 4137 Dong Xuehui 董雪輝 0:26:43 0:26:27

49 3公里個人組(女子40-49歲) 4138 Yau Fong Heung 邱芳香 0:26:56 0:26:50

50 3公里個人組(女子40-49歲) 4284 Cheung Man Wah 0:27:04 0:25:35

51 3公里個人組(女子40-49歲) 4149 Kuk Wa Kuk 谷華菊 0:27:07 0:26:56

52 3公里個人組(女子40-49歲) 4283 Chan Man Yi 0:27:13 0:25:49

53 3公里個人組(女子40-49歲) 4302 Michelle Liu 劉藝冰 0:27:35 0:27:35

54 3公里個人組(女子40-49歲) 4096 Ho Yan Yu 余皓昕 0:27:38 0:27:37

55 3公里個人組(女子40-49歲) 4019 Poon Wing Yan Coco 潘穎恩 0:27:52 0:27:47

56 3公里個人組(女子40-49歲) 4021 Shum Quiny 0:27:53 0:27:49

57 3公里個人組(女子40-49歲) 4122 Zeng Xihua 曾喜花 0:27:56 0:27:46

58 3公里個人組(女子40-49歲) 4091 Becky Wong 黃珮珊 0:27:58 0:27:49

59 3公里個人組(女子40-49歲) 4262 Ma Kamlai 馬錦驪 0:28:03 0:28:00

60 3公里個人組(女子40-49歲) 4146 Cheung Tin Pan 張天賓 0:28:43 0:28:40

61 3公里個人組(女子40-49歲) 4148 Lau Wan 劉云 0:28:57 0:28:45

62 3公里個人組(女子40-49歲) 4258 Ng Lok Hei 0:29:13 0:28:57

63 3公里個人組(女子40-49歲) 4090 Lau Shuk Yi 劉淑怡 0:29:32 0:29:25

64 3公里個人組(女子40-49歲) 4120 Chan Fanyuk 陳芬玉 0:29:37 0:29:20

65 3公里個人組(女子40-49歲) 4113 Chan Wing Yiu 陳詠瑤 0:29:38 0:29:31

66 3公里個人組(女子40-49歲) 4025 Tang Ka Yu 0:29:41 0:29:22

67 3公里個人組(女子40-49歲) 4142 Lo Wai Huen 盧蔚絢 0:29:42 0:29:27

68 3公里個人組(女子40-49歲) 4132 Siu Chat Yi 蕭七怡 0:29:43 0:29:43

69 3公里個人組(女子40-49歲) 4016 Lee Po Chu 李保珠 0:29:53 0:29:35

70 3公里個人組(女子40-49歲) 4105 Yan Yongzhen 顏永珍 0:30:18 0:30:03

71 3公里個人組(女子40-49歲) 4140 Hung Ngai Kwan 熊藝軍 0:30:46 0:30:29

72 3公里個人組(女子40-49歲) 4118 Lam Sum Angel 林琛 0:30:52 0:30:33

73 3公里個人組(女子40-49歲) 4088 Lu Xiaozhen 呂小貞 0:31:24 0:31:21

74 3公里個人組(女子40-49歲) 4145 He Yanmei 何燕美 0:31:39 0:31:36

75 3公里個人組(女子40-49歲) 4115 Wan Yuen Nga 温泫雅 0:32:04 0:31:49

76 3公里個人組(女子40-49歲) 4114 Shi Grace 師睿 0:32:04 0:31:49

DQ 3公里個人組(女子40-49歲) 4111 Liu Wai Shun Bonnie 廖惠純
DQ 3公里個人組(女子40-49歲) 4127 Yang Ming 楊敏
DQ 3公里個人組(女子40-49歲) 4136 Liu Yanxia 劉燕霞
DQ 3公里個人組(女子40-49歲) 4147 Rong Jun Mei 容君梅
1 3公里個人組(女子50歲或以上) 4028 Chu Lok Yiu 朱洛瑤 0:13:57 0:13:57

2 3公里個人組(女子50歲或以上) 4029 Tang Qinying 湯勤英 0:14:09 0:14:09

3 3公里個人組(女子50歲或以上) 4269 Kwok Ka Ling Lillian 郭嘉玲 0:15:15 0:15:15

4 3公里個人組(女子50歲或以上) 4030 Li Jacky 李姲妮 0:15:29 0:15:29

5 3公里個人組(女子50歲或以上) 4171 Leung Po Chu 梁寶珠 0:16:49 0:16:49

6 3公里個人組(女子50歲或以上) 4156 Wong Wai Yee Ida 王慧怡 0:17:34 0:17:33

7 3公里個人組(女子50歲或以上) 4168 Hui Ting Ting 許婷婷 0:17:54 0:17:49

8 3公里個人組(女子50歲或以上) 4163 Lee Shun Wah 李純樺 0:18:00 0:17:48

9 3公里個人組(女子50歲或以上) 4036 Ching Shuk Lai Sally 程淑麗 0:18:18 0:18:17

10 3公里個人組(女子50歲或以上) 4170 Lo Yuk Fun Gretal 盧鈺芬 0:18:34 0:18:24

11 3公里個人組(女子50歲或以上) 4040 Wong Ting Yuen Irene 黃定遠 0:20:16 0:20:12

12 3公里個人組(女子50歲或以上) 4217 Ngai Ping 魏冰 0:20:22 0:20:16

13 3公里個人組(女子50歲或以上) 4160 Tsang Wing Mui 曾詠梅 0:20:34 0:20:28

14 3公里個人組(女子50歲或以上) 4195 Kwan Wing Kam 關穎琴 0:20:44 0:20:39

15 3公里個人組(女子50歲或以上) 4194 Yang Xiaohe 楊小和 0:20:59 0:20:52
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16 3公里個人組(女子50歲或以上) 4190 Leung Pui Nin Karin 梁佩年 0:21:08 0:21:08

17 3公里個人組(女子50歲或以上) 4292 Wang Suk Yu 王淑如 0:21:22 0:21:16

18 3公里個人組(女子50歲或以上) 4206 Chow Yee Wan 周綺雲 0:21:22 0:21:17

19 3公里個人組(女子50歲或以上) 4031 Chau Lai Ming 周麗明 0:21:23 0:21:11

20 3公里個人組(女子50歲或以上) 4267 Siu Mo Yu Dela 蕭慕如 0:21:54 0:21:54

21 3公里個人組(女子50歲或以上) 4174 Ma Wai Lin 馬惠蓮 0:22:04 0:21:59

22 3公里個人組(女子50歲或以上) 4157 Yang Zijuan 楊子娟 0:22:25 0:22:08

23 3公里個人組(女子50歲或以上) 4185 Liu Kwai King 廖桂京 0:22:32 0:22:32

24 3公里個人組(女子50歲或以上) 4175 Chu Yung 朱 蓉 0:22:42 0:22:29

25 3公里個人組(女子50歲或以上) 4297 Wyllie Kate 0:22:46 0:22:41

26 3公里個人組(女子50歲或以上) 4162 Li Choi Hung 李彩紅 0:22:53 0:22:37

27 3公里個人組(女子50歲或以上) 4200 Ma Wai Ling Helen 馬惠玲 0:22:56 0:22:51

28 3公里個人組(女子50歲或以上) 4305 Lee Suk Yee 李淑儀 0:23:17 0:23:13

29 3公里個人組(女子50歲或以上) 4167 Liu Xiaoyun 劉小雲 0:23:20 0:23:08

30 3公里個人組(女子50歲或以上) 4293 Tzeto Wai Han 司徒慧嫻 0:23:37 0:23:29

31 3公里個人組(女子50歲或以上) 4041 Mau Chi Chiu Brenda 0:23:47 0:23:36

32 3公里個人組(女子50歲或以上) 4043 Po Sin Yee 0:24:10 0:24:06

33 3公里個人組(女子50歲或以上) 4152 Yuan Meiling 袁美玲 0:24:14 0:23:58

34 3公里個人組(女子50歲或以上) 4042 Ng Mei Lin 0:24:21 0:24:17

35 3公里個人組(女子50歲或以上) 4188 Ho Fan Yee 何芬怡 0:24:30 0:24:27

36 3公里個人組(女子50歲或以上) 4274 Chan Shuet Ching 陳雪貞 0:24:30 0:24:17

37 3公里個人組(女子50歲或以上) 4184 Chan Pui Ling 陳珮玲 0:24:55 0:24:55

38 3公里個人組(女子50歲或以上) 4183 Liu Shuqing 劉淑清 0:24:59 0:24:59

39 3公里個人組(女子50歲或以上) 4273 Chan Priscilla 陳許容 0:25:16 0:25:03

40 3公里個人組(女子50歲或以上) 4270 Chan Hoi Wah Siret 陳海華 0:25:17 0:25:04

41 3公里個人組(女子50歲或以上) 4196 Wat Ming 屈明 0:25:39 0:25:37

42 3公里個人組(女子50歲或以上) 4048 Chow Pui Kwan 周珮筠 0:26:11 0:25:58

43 3公里個人組(女子50歲或以上) 4178 Wang Sitao 王思桃 0:26:22 0:26:21

44 3公里個人組(女子50歲或以上) 4155 Liu Ling Li 劉凌莉 0:26:43 0:26:27

45 3公里個人組(女子50歲或以上) 4186 Ho Man Wa 何敏華 0:26:44 0:26:29

46 3公里個人組(女子50歲或以上) 4187 Chan Hau Mui 陳巧梅 0:27:06 0:26:55

47 3公里個人組(女子50歲或以上) 4202 Deng Chunfen 鄧春芬 0:27:48 0:27:42

48 3公里個人組(女子50歲或以上) 4038 Fang Fengying 方鳳英 0:27:53 0:27:49

49 3公里個人組(女子50歲或以上) 4204 Kam Yuk Hung 金玉紅 0:28:04 0:27:55

50 3公里個人組(女子50歲或以上) 4275 Tse Kam 0:28:07 0:28:03

51 3公里個人組(女子50歲或以上) 4176 Lo Fung Lin 盧鳳連 0:28:11 0:28:02

52 3公里個人組(女子50歲或以上) 4193 Guan Junli 關軍麗 0:28:17 0:28:01

53 3公里個人組(女子50歲或以上) 4173 Cheng Xianqun 程先群 0:28:27 0:28:10

54 3公里個人組(女子50歲或以上) 4199 Fan Pui Kuen 樊佩娟 0:28:36 0:28:22

55 3公里個人組(女子50歲或以上) 4296 Martinez Ferreras Antonia 0:28:39 0:28:34

56 3公里個人組(女子50歲或以上) 4304 Tse On Ching 謝安静 0:28:42 0:28:28

57 3公里個人組(女子50歲或以上) 4027 Chow Siu Kuen 周少娟 0:29:01 0:28:57

58 3公里個人組(女子50歲或以上) 4034 Kwok Kam Ping Carol 0:29:01 0:28:57

59 3公里個人組(女子50歲或以上) 4182 Yeung Yee Ling 楊綺玲 0:29:06 0:29:02

60 3公里個人組(女子50歲或以上) 4294 Yu Yuet Ling 余月玲 0:29:24 0:29:17

61 3公里個人組(女子50歲或以上) 4044 Ding Kim Kum 0:29:24 0:29:15

62 3公里個人組(女子50歲或以上) 4232 Mak Yuet Ping 麥月萍 0:29:38 0:29:30

63 3公里個人組(女子50歲或以上) 4268 Tsang Siu Lai 0:29:40 0:29:24

64 3公里個人組(女子50歲或以上) 4222 Lau Pui Fun 劉佩芬 0:30:40 0:30:37

65 3公里個人組(女子50歲或以上) 4208 Ma Hok Sin 馬學先 0:30:40 0:30:35

66 3公里個人組(女子50歲或以上) 4216 Lin Hei Nga Angela 林希雅 0:30:55 0:30:47

67 3公里個人組(女子50歲或以上) 4223 Fung  Pui Ling Gillian 馮佩玲 0:30:56 0:30:48

68 3公里個人組(女子50歲或以上) 4037 Leung Yuk Ping 梁玉萍 0:30:57 0:30:51

69 3公里個人組(女子50歲或以上) 4210 Chan Hung 陳虹 0:31:01 0:30:48

70 3公里個人組(女子50歲或以上) 4234 Au Lup Heung 區立香 0:31:38 0:31:35

71 3公里個人組(女子50歲或以上) 4161 Tang Lijun 唐麗均 0:32:17 0:31:58

72 3公里個人組(女子50歲或以上) 4191 Yeung Wang 楊弘 0:32:58 0:32:44

73 3公里個人組(女子50歲或以上) 4158 Wong Ching Ting Sharon 黃靖婷 0:34:45 0:34:42

74 3公里個人組(女子50歲或以上) 4172 Liu Shunyou 劉順有 0:34:46 0:34:40

75 3公里個人組(女子50歲或以上) 4235 So Yin Ping 蘇燕萍 0:35:25 0:35:15

76 3公里個人組(女子50歲或以上) 4233 Chiu Ching Ha 趙清霞 0:35:25 0:35:15

77 3公里個人組(女子50歲或以上) 4198 Lee Chi Wai Alice 李志慧 0:36:08 0:31:58

DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4154 Wong Yin Kiu 黃燕嬌
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4164 Fan Wang Xing 范旺興
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4166 Zhong Qiumei 鍾秋梅
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4203 Yu On Kuk 喻安菊
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4207 Hung Kit 洪潔
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4214 Hung Ha 洪霞
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4219 Tang Hau Lan 鄧孝蘭
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4227 Chang Ho Ho 張和和
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4230 Li Kei 李琦
DQ 3公里個人組(女子50歲或以上) 4231 Liu Lai Wa 廖麗華

Wrong Start 3公里個人組(女子50歲或以上) 4039 Lo Lan Fa Angel 羅蘭花 0:13:19

Wrong Start 3公里個人組(女子50歲或以上) 4189 Tong Tan Wa 唐丹華 0:16:53

1 3公里個人組(男子16-19歲) 3214 Muzammil 梅山林 0:10:11 0:10:11

2 3公里個人組(男子16-19歲) 3001 Tong Chi Ngai 唐智毅 0:10:53 0:10:53

3 3公里個人組(男子16-19歲) 3151 Woo Chin To 胡展圖 0:15:26 0:15:26

4 3公里個人組(男子16-19歲) 3058 Lui  Lok Hin 呂樂軒 0:17:05 0:17:02
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5 3公里個人組(男子16-19歲) 3061 Wong  Tsz Wai 黃梓維 0:18:07 0:18:04

6 3公里個人組(男子16-19歲) 3191 Eason 0:20:54 0:20:45

Wrong Start 3公里個人組(男子16-19歲) 3059 Siu Lap Yan 蕭立寅 0:27:50

Wrong Start 3公里個人組(男子16-19歲) 3060 Tang Chunkit 鄧俊杰 0:26:31

1 3公里個人組(男子20-29歲) 3213 Lo Chun  Yin 0:09:19 0:09:19

2 3公里個人組(男子20-29歲) 3211 Lai Cheuk  Fai 黎焯輝 0:09:22 0:09:22

3 3公里個人組(男子20-29歲) 3212 Fontaine, Sean Hsien-Ming 方賢明 0:09:24 0:09:24

4 3公里個人組(男子20-29歲) 3004 Chan Ming Chun 陳銘真 0:10:46 0:10:45

5 3公里個人組(男子20-29歲) 3073 Sze Kin Nam 施健楠 0:10:53 0:10:53

6 3公里個人組(男子20-29歲) 3069 Ser Long Yin 佘朗彥 0:11:51 0:11:51

7 3公里個人組(男子20-29歲) 3068 Sze Siu Lung 施少龍 0:12:22 0:12:19

8 3公里個人組(男子20-29歲) 4299 Aslam Hamza Saghir 薩文杰 0:12:28 0:12:28

9 3公里個人組(男子20-29歲) 3074 Seto Ho Ming 司徒皓銘 0:13:49 0:13:47

10 3公里個人組(男子20-29歲) 3003 Lo Chun 盧俊 0:13:52 0:13:51

11 3公里個人組(男子20-29歲) 3222 Cheng Yu Long 鄭裕朗 0:14:41 0:14:36

12 3公里個人組(男子20-29歲) 3221 Chow Man Sing 周萬昇 0:14:41 0:14:36

13 3公里個人組(男子20-29歲) 3005 Wong Nicholas 0:15:09 0:14:57

14 3公里個人組(男子20-29歲) 3153 Zhang Sam 张惟远 0:15:35 0:15:31

15 3公里個人組(男子20-29歲) 3070 Heng Jiahao 衡家豪 0:15:55 0:15:50

16 3公里個人組(男子20-29歲) 3203 Lam Hok Chun 林學駿 0:16:20 0:16:14

17 3公里個人組(男子20-29歲) 3009 Lau Hin Yeung Chris 劉顯揚 0:16:58 0:16:54

18 3公里個人組(男子20-29歲) 3072 Cheung Ting Hong 張庭康 0:17:42 0:17:37

19 3公里個人組(男子20-29歲) 3156 Wong King Fai 0:18:24 0:18:16

20 3公里個人組(男子20-29歲) 3192 Choy Petal 0:19:16 0:19:06

21 3公里個人組(男子20-29歲) 3076 蔡兆基 0:19:19 0:19:15

22 3公里個人組(男子20-29歲) 3075 Lam Zan Kin 林鎮建 0:20:28 0:20:23

23 3公里個人組(男子20-29歲) 3066 Hong Yiqian 洪易乾 0:20:33 0:20:24

24 3公里個人組(男子20-29歲) 3062 Cheng  On Yau 鄭安祐 0:21:13 0:21:10

25 3公里個人組(男子20-29歲) 3063 Chong Terry 莊凱傑 0:21:16 0:21:12

26 3公里個人組(男子20-29歲) 3077 Leung Chun Wing 梁雋永 0:22:36 0:22:26

27 3公里個人組(男子20-29歲) 3064 Lee Wing Shu Marc 李穎書 0:23:13 0:23:10

28 3公里個人組(男子20-29歲) 3035 Chow Tsz On 0:25:14 0:25:00

29 3公里個人組(男子20-29歲) 3207 Lin Junqi 林俊麒 0:26:36 0:26:29

30 3公里個人組(男子20-29歲) 3067 To Wing Long 杜頴朗 0:33:15 0:33:09

31 3公里個人組(男子20-29歲) 3011 Wong Hin Shing Jonathan 黃顯誠 0:35:24 0:35:14

Wrong Start 3公里個人組(男子20-29歲) 3008 Kwan King Sing 0:26:22

Wrong Start 3公里個人組(男子20-29歲) 3152 Wu Man Piu 0:31:26

1 3公里個人組(男子30-39歲) 3016 Cheung Kin Lok 0:10:43 0:10:43

2 3公里個人組(男子30-39歲) 3012 Leung Wan Tik 0:11:17 0:11:17

3 3公里個人組(男子30-39歲) 3165 Wong Yu Shun 黃裕舜 0:11:30 0:11:30

4 3公里個人組(男子30-39歲) 3093 Lam Sheung Tak Anthony 林尚德 0:12:19 0:12:17

5 3公里個人組(男子30-39歲) 3081 Lee Ho Lun Eros 李浩倫 0:12:39 0:12:34

6 3公里個人組(男子30-39歲) 3015 Li Tik David 李頔 0:12:42 0:12:42

7 3公里個人組(男子30-39歲) 3080 Chan Kwok Ching Don 陳幗程 0:13:18 0:13:16

8 3公里個人組(男子30-39歲) 3020 Lenselink Remy 0:13:50 0:13:47

9 3公里個人組(男子30-39歲) 3085 Wong Sze Chun 黃斯駿 0:13:56 0:13:56

10 3公里個人組(男子30-39歲) 3091 Kwok Wai Ki 郭偉祺 0:14:23 0:14:19

11 3公里個人組(男子30-39歲) 3099 Fok Wai Fung 霍煒鋒 0:14:34 0:14:32

12 3公里個人組(男子30-39歲) 3078 Choi Hong Man 蔡匡民 0:15:55 0:15:49

13 3公里個人組(男子30-39歲) 3088 Yim Chung Long 嚴仲朗 0:16:06 0:16:06

14 3公里個人組(男子30-39歲) 3019 Ho Shing Cheong 何盛昌 0:16:19 0:16:08

15 3公里個人組(男子30-39歲) 3216 Wong Tai Wai 黃大維 0:16:48 0:16:45

16 3公里個人組(男子30-39歲) 3014 Yuen Wing Wai 袁永威 0:17:25 0:17:13

17 3公里個人組(男子30-39歲) 3018 Tang Tin Yan Felix 鄧天昕 0:18:03 0:18:03

18 3公里個人組(男子30-39歲) 3017 Cai Zhiheng 蔡智恒 0:18:30 0:18:28

19 3公里個人組(男子30-39歲) 3021 Wong Man Wai 黃文偉 0:18:38 0:18:30

20 3公里個人組(男子30-39歲) 3098 Cheung Lung Yu 張龍雨 0:19:08 0:18:59

21 3公里個人組(男子30-39歲) 3079 Chiu Ka Sing 趙嘉昇 0:19:46 0:19:37

22 3公里個人組(男子30-39歲) 3022 Leung Kwan Fai 梁軍輝 0:20:14 0:20:01

23 3公里個人組(男子30-39歲) 3013 Mao King Yuen 毛璟源 0:20:19 0:20:06

24 3公里個人組(男子30-39歲) 3090 Lee Kai Chung 李佳鍾 0:20:51 0:20:45

25 3公里個人組(男子30-39歲) 3159 Chan Kwun Ting 陳冠廷 0:21:27 0:21:23

26 3公里個人組(男子30-39歲) 3194 Lee Ho Yin John 0:21:35 0:21:24

27 3公里個人組(男子30-39歲) 3084 Yip Chun Ho 葉俊凱 0:21:46 0:21:37

28 3公里個人組(男子30-39歲) 3083 Yung Kai Chun 容啟晉 0:22:09 0:22:05

29 3公里個人組(男子30-39歲) 3097 Poon Heung Shing 潘向成 0:22:12 0:22:05

30 3公里個人組(男子30-39歲) 3158 Cheng Chun Yee 0:22:13 0:22:10

31 3公里個人組(男子30-39歲) 3089 Cheng Ka Wai 鄭嘉偉 0:22:34 0:22:23

32 3公里個人組(男子30-39歲) 3202 Cheng Kwong Ho 鄭光豪 0:23:02 0:22:57

33 3公里個人組(男子30-39歲) 3162 Chan Chun Fai Nic 0:23:12 0:23:04

34 3公里個人組(男子30-39歲) 3157 Wong Yik Tsun 黃奕竣 0:23:12 0:23:02

35 3公里個人組(男子30-39歲) 3082 Zhang Huawei 章鏵偉 0:24:23 0:24:21

36 3公里個人組(男子30-39歲) 3163 Chau Tsz Hong 0:25:56 0:25:47

37 3公里個人組(男子30-39歲) 3100 Wong Wai Shing 黃偉誠 0:26:54 0:26:47

38 3公里個人組(男子30-39歲) 3095 Chan Yu Fung Jason 陳羽豐 0:27:49 0:27:42

39 3公里個人組(男子30-39歲) 3195 Ho Hon Kei 0:34:13 0:34:01

40 3公里個人組(男子30-39歲) 3196 Chau Ka Ho 0:34:13 0:34:02

Wrong Start 3公里個人組(男子30-39歲) 3094 Lee Tsz Tat 李子達 0:22:19
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Wrong Start 3公里個人組(男子30-39歲) 3198 Liu Xin 0:24:37

1 3公里個人組(男子40-49歲) 3032 Wong Mike 王 0:10:56 0:10:56

2 3公里個人組(男子40-49歲) 3102 Wong Chun Tak 王俊鍀 0:11:07 0:11:07

3 3公里個人組(男子40-49歲) 3204 Li Ka Lung Stephen 李嘉龍 0:11:12 0:11:12

4 3公里個人組(男子40-49歲) 3174 Li Ho Yin 李浩賢 0:11:36 0:11:36

5 3公里個人組(男子40-49歲) 3029 Liu Bun 廖臏 0:11:45 0:11:45

6 3公里個人組(男子40-49歲) 3173 Leung Dick Hong 0:12:01 0:12:01

7 3公里個人組(男子40-49歲) 3122 Chun Siu Hong 秦兆康 0:12:09 0:12:05

8 3公里個人組(男子40-49歲) 3129 Chan Ka Chun 陳家駿 0:14:09 0:14:05

9 3公里個人組(男子40-49歲) 3116 Lee Chi Ho 李志豪 0:14:24 0:14:22

10 3公里個人組(男子40-49歲) 3119 Chan Kai Ming 陳啟明 0:15:20 0:15:19

11 3公里個人組(男子40-49歲) 3120 Leung Chit Sing Edmund 梁㨗昇 0:15:22 0:15:20

12 3公里個人組(男子40-49歲) 3178 Woo Yan Kit 0:15:27 0:15:26

13 3公里個人組(男子40-49歲) 3117 Andy Law 羅傑城 0:15:45 0:15:44

14 3公里個人組(男子40-49歲) 3171 Leung Wai Hou 0:16:08 0:16:02

15 3公里個人組(男子40-49歲) 3026 Poon Tai Yin 潘大賢 0:16:32 0:16:20

16 3公里個人組(男子40-49歲) 3036 Ng Eddie 0:16:44 0:16:31

17 3公里個人組(男子40-49歲) 3105 Choi Chung Pan 蔡松彬 0:17:03 0:17:00

18 3公里個人組(男子40-49歲) 3106 Guo Shiming, Keven 郭仕明 0:17:09 0:17:08

19 3公里個人組(男子40-49歲) 3028 Chan Sze Wai 陳思偉 0:17:15 0:17:01

20 3公里個人組(男子40-49歲) 3027 Lai Hang Wai 黎恒偉 0:17:29 0:17:17

21 3公里個人組(男子40-49歲) 3025 Ma Yam Kuen Stephen 0:17:39 0:17:26

22 3公里個人組(男子40-49歲) 3110 Leung Ho Ming 梁浩銘 0:17:56 0:17:54

23 3公里個人組(男子40-49歲) 3170 Chan Sheung Hang 陳常行 0:17:57 0:17:54

24 3公里個人組(男子40-49歲) 3038 Schmidt Marcel 0:18:17 0:18:03

25 3公里個人組(男子40-49歲) 3023 Chow Wing Chung 鄒永聰 0:18:38 0:18:30

26 3公里個人組(男子40-49歲) 3169 Chan Man Keung 0:18:44 0:18:35

27 3公里個人組(男子40-49歲) 3030 Cheung Lai Kiu 張禮喬 0:18:53 0:18:47

28 3公里個人組(男子40-49歲) 3024 Ng Chun Yin 0:18:58 0:18:50

29 3公里個人組(男子40-49歲) 3127 Kwok Tsz Lok 郭子樂 0:19:01 0:18:54

30 3公里個人組(男子40-49歲) 3108 Mak Ho Lun Roland 麥浩麟 0:19:18 0:19:11

31 3公里個人組(男子40-49歲) 3039 Chan King Man 陳敬文 0:19:21 0:19:20

32 3公里個人組(男子40-49歲) 3128 Leung Ho Wang Eric 梁浩宏 0:19:38 0:19:34

33 3公里個人組(男子40-49歲) 3124 Yip Wai Ho 葉偉豪 0:20:24 0:20:18

34 3公里個人組(男子40-49歲) 3033 Li Chun Wing 李駿榮 0:20:41 0:20:28

35 3公里個人組(男子40-49歲) 3172 Tang Gary 0:21:00 0:20:52

36 3公里個人組(男子40-49歲) 3113 Yee Lok Lai 黎以樂 0:21:05 0:20:58

37 3公里個人組(男子40-49歲) 3121 Ng Ka Cheung, Gary 吳嘉璋 0:22:14 0:22:07

38 3公里個人組(男子40-49歲) 3034 Lam Ricky 0:22:43 0:22:30

39 3公里個人組(男子40-49歲) 3205 Chiu Chi Pang 趙志鵬 0:24:14 0:24:08

40 3公里個人組(男子40-49歲) 3125 Lauw Fut To Nelson 劉闊濤 0:25:26 0:25:24

41 3公里個人組(男子40-49歲) 3103 Hui Ka Ming 許家銘 0:25:56 0:25:54

42 3公里個人組(男子40-49歲) 3031 Yiu Chak Leung 姚澤亮 0:28:19 0:28:14

43 3公里個人組(男子40-49歲) 3107 Huang Hoi Shing 黃凱勝 0:31:02 0:30:52

44 3公里個人組(男子40-49歲) 3130 Ho Sai Chuk 何世祝 0:34:52 0:34:45

45 3公里個人組(男子40-49歲) 3114 Lee Lap Ki Ricky 李立基 0:40:12

46 3公里個人組(男子40-49歲) 3040 Ng Chi Wang 吳志宏 0:40:20 0:40:07

DQ 3公里個人組(男子40-49歲) 3101 Yip Wai Cheung 葉威翔
Wrong Start 3公里個人組(男子40-49歲) 3104 Yip Wong Keung 葉旺强 0:29:25

Wrong Start 3公里個人組(男子40-49歲) 3111 Chan  Kinlik 陳健力 0:25:03

Wrong Start 3公里個人組(男子40-49歲) 3112 Cheng Ming Hong 鄭明康 0:34:50

Wrong Start 3公里個人組(男子40-49歲) 3123 Liu Wai Ho 廖威豪 0:30:27

Wrong Start 3公里個人組(男子40-49歲) 3126 Cheng Chun Fun 鄭振奮 0:23:01

Wrong Start 3公里個人組(男子40-49歲) 3166 Chen Yijie 陳奕杰 0:26:29

1 3公里個人組(男子50-59歲) 3183 So Shiu Bun 0:11:57 0:11:57

2 3公里個人組(男子50-59歲) 3047 Chan Wai Man 陳偉文 0:12:12 0:12:12

3 3公里個人組(男子50-59歲) 3220 Chan Karmil 陳家耀 0:12:18 0:12:18

4 3公里個人組(男子50-59歲) 3041 Leung Yuk Ki 梁玉祺 0:12:50 0:12:50

5 3公里個人組(男子50-59歲) 3134 Chik Wing Keung 植永強 0:13:00 0:12:59

6 3公里個人組(男子50-59歲) 3187 Lung Wai Shing 龍偉成 0:14:26 0:14:26

7 3公里個人組(男子50-59歲) 3141 Chan Kwok Wing 陳國榮 0:15:50 0:15:44

8 3公里個人組(男子50-59歲) 3044 Kwong Chi Yip 鄺志業 0:16:15 0:16:12

9 3公里個人組(男子50-59歲) 3132 Cheung Chun Man 張俊文 0:16:18 0:16:12

10 3公里個人組(男子50-59歲) 3218 Ching Yan Chau 程潤秋 0:17:14 0:17:09

11 3公里個人組(男子50-59歲) 3131 Chen Yin Yuan 陳寅元 0:18:20 0:18:13

12 3公里個人組(男子50-59歲) 3046 Chan Po Fai 陳步暉 0:18:58 0:18:47

13 3公里個人組(男子50-59歲) 3137 Choi Fung 蔡鋒 0:19:08 0:19:00

14 3公里個人組(男子50-59歲) 3181 Luo Wuhua 罗武华 0:19:44 0:19:40

15 3公里個人組(男子50-59歲) 3133 Wong Yiu Tong 王耀棠 0:20:24 0:20:18

16 3公里個人組(男子50-59歲) 3135 Chan Wai Tong 陳偉棠 0:20:25 0:20:18

17 3公里個人組(男子50-59歲) 3045 Mak Pui Hing Harris 麥沛興 0:20:29 0:20:26

18 3公里個人組(男子50-59歲) 3140 Hui Jun Dick 許俊迪 0:20:43 0:20:36

19 3公里個人組(男子50-59歲) 3219 Lau Cheung 0:20:47 0:20:44

20 3公里個人組(男子50-59歲) 3201 Lam Chi Doy 0:21:33 0:21:25

21 3公里個人組(男子50-59歲) 3143 Fan Kwok Wai Jackson 樊國偉 0:22:45 0:22:39

22 3公里個人組(男子50-59歲) 3043 Wong Chi Ho 0:24:09 0:24:06

23 3公里個人組(男子50-59歲) 3142 Tsoi Wing Fung 蔡咏峰 0:24:34 0:24:27

24 3公里個人組(男子50-59歲) 3042 Ng Yee Jardine 0:28:23 0:28:18



LUA LifeCare Charity Run 2024
Date: 13/10/2024

Category Position Category Bib Name 姓名 OfficialTime ChipTime

25 3公里個人組(男子50-59歲) 3139 Yuen Chi Kong 袁志江 0:33:40 0:33:28

26 3公里個人組(男子50-59歲) 3200 Chow King 0:34:13 0:34:03

Wrong Start 3公里個人組(男子50-59歲) 3136 Vernon Cheuk 卓君風 0:27:50

Wrong Start 3公里個人組(男子50-59歲) 3180 Lee Hung Hei 0:21:30

Wrong Start 3公里個人組(男子50-59歲) 3215 Andy Wong 王家徹 0:18:21

1 3公里個人組(男子60歲或以上) 3048 Wong Tai Chun Mark 0:12:52 0:12:51

2 3公里個人組(男子60歲或以上) 3053 Graham Alan 0:13:43 0:13:42

3 3公里個人組(男子60歲或以上) 3054 Pok Cheung Wah 濮將華 0:14:38 0:14:38

4 3公里個人組(男子60歲或以上) 3051 Fung Waifai 馮偉輝 0:17:18 0:17:13

5 3公里個人組(男子60歲或以上) 3146 Ng Wa On 吳華安 0:17:47 0:17:47

6 3公里個人組(男子60歲或以上) 3050 Ng Kwok Wing 吳國榮 0:19:49 0:19:47

7 3公里個人組(男子60歲或以上) 3145 Ng Kam Kwai, Jacky 吳金貴 0:21:06 0:21:05

8 3公里個人組(男子60歲或以上) 3190 Kwok Kent 郭克平 0:23:55 0:23:53

9 3公里個人組(男子60歲或以上) 3148 Lai Ying Chuen 賴英泉 0:24:59 0:24:50

10 3公里個人組(男子60歲或以上) 3049 Wong Ho Fung 黃浩峰 0:25:42 0:25:34

11 3公里個人組(男子60歲或以上) 3208 Ho Fung Kwan 何楓群 0:26:43 0:26:40

12 3公里個人組(男子60歲或以上) 3052 Chau King Fai 0:27:36 0:27:30

13 3公里個人組(男子60歲或以上) 3210 Pang Wah Hung 彭華雄 0:32:48 0:32:33

Wrong Start 3公里個人組(男子60歲或以上) 3144 Shuen Wai Ming 孫偉明 0:30:34

Wrong Start 3公里個人組(男子60歲或以上) 3147 Law Siu Hung 羅兆洪 0:31:59

Wrong Start 3公里個人組(男子60歲或以上) 3149 Wong Lin Tai 黃連大 0:35:14

Wrong Start 3公里個人組(男子60歲或以上) 3150 Cheung King Hung 張景鴻 0:34:48

Wrong Start 3公里個人組(男子60歲或以上) 3189 Wu Wai Lam 0:31:27


